
 

 

6月 10日（月） 中学女子 

6月 14日（金） 高校女子 

6月 24日（月） 中学男子 

7月  1日（月） 高校男子 

実施場所 

談話室 （待機場所と着替えは講堂） 

服装について 

男子 

・上半身は肌着を脱ぎ、TシャツまたはYシャツ１枚のみ。 

（裾は出しておく） 

女子 

・上半身は下着を外し、素肌の上に長袖の体操服を着用。 

・髪の長い生徒は、後ろで一つにまとめる。 

（髪が胸や背中にかかると診察の邪魔になり時間を要します） 

 

下着と肌着の脱衣について 

短時間で200人以上の生徒を診察します。下着をつけた状態だと、聴診や視診

に支障が出てしまい、診察が難しくなります。正確にスクリーニングするために

も、下着の脱衣についてご理解とご協力をお願いいたします。 

※スクリーニング：集団から、疾患に関する発症者や発症が予測される人を選別

すること 

 

プライバシーや心情への配慮について 

・診察スペースはつい立てを置き、他の生徒から見えないように工夫しています。 

・診察時は、看護師が診察しやすい位置まで上着を持ち上げます。 

・生徒と同性の教職員（養護教諭を除く）が検診会場（談話室）まで誘導します。 

 

※生徒の皆さんも、のぞいたりしないようご協力お願いします。診察スペースに入る

前に、養護教諭から「どうぞ」と声をかけます。それまでは静かに待機しましょう。 

 

内科検診は何を診ているの？ 

診察では、胸部と背中に直接聴診器を当て、心臓や肺の音を聴いて異常の有無を確認

する他、皮膚の状態や胸郭の状態、背骨が左右に曲がる「側湾症」などの有無を調べ

るための視診を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊男子はＴシャツかÝシャツ、女子は長袖体操服を着用したまま診察します。 
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令和６年度内科検診の日程 

 

【お願い】 

公欠（部活の試合）等で 

受けられない場合は 

保健室にお知らせください。 


